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Projekt Aktywnie w drodze po zdrowie 

 

Od września 2016 w Zespole Szkół Publicznych w Górkach Wielkich 
realizowany był projekt „Aktywnie w drodze po zdrowie”. Projekt, w którym 
partnerem była nasza szkoła, współfinansowany był ze środków 
Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego Programu Interreg V-A 
Republika Czeska-Polska i budżetu państwa RP w ramach Funduszu 
Mikroprojektów Euroregionu Śląsk Cieszyński–Těšínské Slezsko. 
Nadrzędną ideą całego przedsięwzięcia jest integracja polsko-czeskiego 
pogranicza poprzez działania związane z promowaniem aktywnego stylu 
życia. Za kwestie priorytetowe uznano wzmacnianie znaczenia 
aktywności fizycznej dla zdrowia. Zimą uczniowie obu szkół wzięli udział 
w zajęciach z narciarstwa biegowego, które były okazją do bliższego 
poznania się oraz integracji. W maju gościliśmy kolegów z Polski w 
Bystrzycy. W ramach projektu wspólnie z naszymi uczniami wzięli udział 
we współzawodnictwie sportowym, podczas którego uczestniczyli w 
nauce unihokeja oraz w zajęciach na basenie. W poniedziałek 19 czerwca 
2017 odbyło się ostatnie działanie projektu. Nasi dziewiątacy wspólnie 
z rówieśnikami ze szkoły podstawowej w Górkach Wielkich wzięli udział 
we współzawodnictwie sportowym, podczas którego uczestniczyli w 
meczu unihokeja, piłki nożnej czy siatkówki plażowej. Punktem 
kulminacyjnym było uroczyste otwarcie ścieżki zdrowia przy Zespole Szkół 
Publicznych w Górkach Wielkich.  

 

 


